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Bio Luzernegras Pulver

Bio-Alfalfa-Graspulver, auch bekannt als Organic Medicago-Pulver, Organic Alfalfa Leaf-Pulver, ist ein
erstaunliches nahrstoffreiches Superfood, das reich an Ballaststoffen, Carotinen, Vitaminen,
Chlorophyll, Mineralien und essentiellen Aminosauren ist. Eine sehr beliebte Zutat in griinen
Smoothies, Getranken und grinen Pulvern. Von besonderem Nutzen fur Sportler, alle, die versuchen,
Gewicht zu verlieren oder zu halten, auch sehr vorteilhaft fir Patienten mit Entzindungen und
schmerzhaften Gelenken. Im Nahen Osten ist Luzerne als ,Vater aller Krauter" bekannt. Alfalfa ist eine
der nahrhaftesten Pflanzen der Erde. Ihre Blatter sind reich an Kalzium, Magnesium, Kalium, Beta-
Carotin, Vitamin A, B-12, C, D, E und K. Es wurde auch festgestellt, dass Alfalfa alle enthalt acht
essentielle Aminosauren. Es enthalt sogar Fluorid, das Karies vorbeugen kann. Alfalfa ist eines der
hoéchsten faserigen Krauter, die es gibt, und wir kdnnen seine rohen Blatter nicht verdauen. Seit

Jahrhunderten mahlen Indianer ihre Samen, um sie als Mehl zu verwenden, oder kochten sie

Produkteigenschaft

Non-GMO Nutrient-Rich Brilliant Color Excellent Dispersion Uberlegene FlieRfahigkeit
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Verpackung

Want to learn more about this product or have any questions?

View Product Page: Bio Luzernegras Pulver
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