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Bio-Erdnuss

Erdnuss, auch bekannt als Erdnuss und Goober (Arachis hypogaea), ist eine Nutzpflanze von globaler
Bedeutung. Es wird in den Tropen und Subtropen weit verbreitet angebaut und ist sowohl fir
Kleinbauern als auch fiir groRe kommerzielle Produzenten wichtig. Aufgrund ihres hohen Olgehalts
wird sie sowohl als Kérnerleguminosen als auch als Olpflanze eingestuft.[4] Die Weltjahresproduktion
betragt etwa 46 Millionen Tonnen pro Jahr. Erdnussschoten entwickeln sich unter der Erde, was bei
Nutzpflanzen sehr ungewdhnlich ist. Erdntsse, Als Hllsenfrucht gehoért die Erdnuss zur botanischen
Familie Fabaceae (auch als Leguminosae bekannt und allgemein als Bohnen- oder Erbsenfamilie
bekannt). Wie die meisten anderen Hulsenfrlichte beherbergen Erdnisse symbiotische
stickstofffixierende Bakterien in Wurzelkndllchen. Diese Fahigkeit, Stickstoff zu binden, bedeutet, dass
Erdnlsse weniger stickstoffhaltigen Dlnger bendtigen und die Bodenfruchtbarkeit verbessern, was sie

fur Fruchtfolgen wertvoll macht. Erdnisse ahneln in Geschmack und Nahrwertprofil BaumnuUssen wie
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WalnUssen und Mandeln und werden in der westlichen Kiche oft auf ahnliche Weise serviert.

Verpackung

Want to learn more about this product or have any questions?
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