
Angelikawurzel-Extrakt-Pulver

Angelica Sinensis, allgemein als Dong Quai oder „Frauenginseng“ bekannt, ist ein Kraut aus der Familie
der Doldenblütler (Apiaceae), das ursprünglich aus China stammt. Angelica Sinensis wächst in kühlen
Hochgebirgen Chinas. Die gelblich-braune Wurzel der Pflanze wird im Herbst geerntet und ist ein seit
Jahrtausenden bekanntes chinesisches Heilmittel.

Die Engelwurz ist ein bewährtes Mittel gegen Erkältungen, Husten, Rippenfellentzündung, Blähungen,
Koliken, Rheuma und Erkrankungen der Harnorgane. Sie wird allgemein als anregendes Expektorans
eingesetzt; in Kombination mit anderen Expektorantien wird deren Wirkung gefördert und weitgehend auf
den gesamten Lungenbereich ausgebreitet. Zudem ist sie bei fieberhaften Zuständen hilfreich, da sie
schweißtreibend (diaphoretisch) wirkt.
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For more information, please visit our website:

https://de.organic-way.com/produkte/bio-angelika-wurzel-extrakt-pulver/
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